Behandeling Tarief 2025

Screening €25
Screening/intake/ onderzoek €55
Fysiotherapie behandeling €45
Fysiotherapie behandeling aan huis €75
Gesuperviseerde oefentherapie voor Claudicatio €75
Intermittens/PAV

Extra tijd per 15 minuten (uitbreiding van de €20

fysiotherapie behandeling)

Online adviesgesprek per 15 minuten (op aanvraag) |€ 25

Rapportage €50

Niet nagekomen afspraak 100% van het tarief indien niet afgezegd binnen 48

uur véor het tijdstip geplande afspraak.

>
>

Bovenstaande tarieven gelden indien er geen aanvullende verzekering is.

U dient de kosten ter plekke na afloop van de behandeling te voldoen (& contant of via
betaalverzoek).

Praktische informatie

>
>

>

De praktijk heeft contracten met vrijwel alle zorgverzekeraars.

De praktijk is aangesloten bij Chronisch Zorgnet voor de behandeling van Claudicatio Intermittens
(PAV)

De reguliere fysiotherapie behandelingen vinden plaats op de praktijklocatie Papaverstraat.
Oefentherapie en gesuperviseerde oefentherapie voor Claudicatio Intermittens vindt plaats in de
Basic Fit sportschool aan de Weg door Jonkerbos Nijmegen (bij kruispunt Hatertseweg, gratis
parkeren).

Fysiotherapeutische behandelingen

Ik maak gebruik van de volgende methoden:

Oefentherapie voor revalidatie (bijv. na chirurgie), voor herstel of de verbetering van kracht, conditie
en lenigheid.

Triggerpoint massage voor herstel van spierblessures

Dry Needling

Cupping voor bindweefselmassage of littekenbehandeling

Medical Taping

Gesuperviseerde oefentherapie bij Claudicatio Intermittens /PAV

Behandeling van draaiduizeligheid

Coaching en psychosomatiek
Dit is een aanbod van behandelingen die NIET vallen onder reguliere fysiotherapie. Het gaat hier om
lichamelijke klachten die voortkomen uit bijvoorbeeld: Spanning, stress, burnout of gevolgen van long Covid.

Methoden die worden ingezet:

Coaching (leefstijl- en vitaliteitscoaching, systemische coaching)
Heartmath (adem- en hartcoherentietherapie)

Somatic experiencing (lichaamsgerichte verwerking van stress en trauma)
Klankschaaltherapie (voor diepe relaxatie)

Brainspotting (EMDR)

Samen kijken we naar het beste behandelplan (‘op maat’ traject). Let op: Hiervoor gelden andere tarieven,
dit wordt niet vergoed als fysiotherapie! Informeer bij de praktijk voor de tarieven en mogelijkheden.
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